
Rencana untuk Power Up sarapanku!                     Nama（          ） 

Paruh awal 

 

Tujuanku Tanyakan temanmu mengenai tujuan mereka 

(ubah atau tambahkan) 

Kapan   

Bagaimana   

Apa yang akan 

kulakukan 

  

〜Yuk, refleksikan tujuan kita sendiri!〜 

Aku bisa lakukan lebih baik dari sebelumnya →☆   Sangat berhasil→◎   Berhasil○  Tidak 

berhasil →△ 

Tgl. 11 

(Sabtu) 

Tgl. 12 

(Minggu) 

Tgl. 13 

(Senin) 

Tgl. 14 

(Selasa) 

Tgl. 15 

(Rabu) 

Tgl. 16 

(Kamis) 

Tgl. 17 

(Jumat) 

       

 
Paruh akhir 

 

Tujuanku 

Kapan  

Bagaimana  

Apa yang akan 

kulakukan 

 

 

〜Yuk, refleksikan tujuan kita sendiri!〜 

Aku bisa lakukan lebih baik dari sebelumnya →☆   Sangat berhasil→◎   Berhasil○  Tidak 

berhasil →△ 

Tgl. 18 

(Sabtu) 

Tgl. 19 

(Minggu) 

Tgl. 20 

(Senin) 

Tgl. 21 

(Selasa) 

Tgl. 22 

(Rabu) 

Tgl. 23 

(Kamis) 

Tgl. 24 

(Jumat) 

       

( Yuk, refleksikan hasil 2 minggu ini)            ( Komentar dari keluarga ) 

 
 



 


