
 :الجماعية  الأنشطة خلال من الصغار للأطفال صحية حياة تأسيس
 

 

ع  يشجيتم ت  ،ولكن في رياض الأطفال اليابانية ،همأصدقاءءً من خلال علاقاتهم مع تصبح الأنشطة الاستباقية للأطفال أكثر إرضاءً وإثرا

، للآخرين مشاعرهم عملون على نقلي عديد من الأصدقاء من نفس العمر، حيث  التفاعل الأطفال مع عة متنوعة من التجارب مثل مجمو

، يكتسب الأطفال الصغار الاستقلالية والمواقف الاجتماعية في عملية الحصول على هذه التجارب .اطنشسويا لتنفيذ نفس الويتعاونون أحيانًا 

، وننفذ  ق بيئة تربط أفكار وأنشطة كل طفل، نخلبطوكيو  ي حي ميناتوف حضانة سانكوفي  بينما يختبرون متعة العيش مع دعم بعضهم البعض.

تعزيز  المجموعة معداخل دة من قوتهم الفردية في أنشطة جماعية تسمح للأطفال بالتفاعل مع بعضهم البعض بطريقة تحقق أقصى استفا

نظيف معدات الملعب التي لعبوا بها، والرفوف  بت الأطفال قومأصدقائهم، ي، وبالتعاون مع قبل نهاية الفصل الدراسي   الوعي بالنظافة والصحة.

 ، وتجفيف الملابس المغسولة.التي استخدموها

 

 أطفال  اضير: المستهدفة صف الدراسيال 

 النظافة  نشاط: النشاط فئة 

 دقيقة  30-20 حوالي : الوقت 
 



 الهدف 

، عن طريق الحفاظ على نظافة محيط  النظافة والصحة من خلال ملاحظة ضرورة القيام بأنشطة النظافةتعرف على العلاقة بين يتم ال ・ 

 . الطفل

ً يجرب متعة العمل سويو لى دراية بالصفات الجيدة لأصدقائهع الطفل نوكي ・   . مع أصدقاءها

 اللازمة والتجهيزات التعليمية المواد 

 .للتنظيف  ضروريةمن أدوات  ذلك إلى وما ،والفوط ،والجاروف بالأطفال، الخاصة المكانس
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