
係活動の例

※児童の役割分担はG5～6のみでもよい。（学校の規模に応じてG4～6でもよい）
※子どもたちが係だけをして自分の競技ができないということは必ず避ける。
　全校児童が競技に参加できるようにする。
※それぞれのグループに教員を２名以上ずつ担当教諭として振り分ける。
※話し合いをしたり、ものを作ったりするために、各チームに一つの教室を振り分ける。
※委員会活動と合わせて係を決めてもよい。
　（例）運営係→児童会
　　　　音楽係→音楽委員会
　　　　放送係→放送委員会　　など
※一人ひとりに役割が与えられるようにする。
※係を決める際は、児童のやりたい気持ちを大切にして決められるとよい。

係名 活動内容 備考

児童誘導係 ・次のプログラムに参加する児童を移動させる。
・参加児童がいるか確認する手伝い

得点係 ・スコアボードの張替え
・スコアをメモする
・閉会式で最終スコアを発表する

・子どもだけに任せず、必ず
担当教員も確認する

用具係 ・用具の準備、片付け
（※競技ごとに担当を決め、自分の競技の時は他の学年に任せるよ
うにする。）

・重い用具を運ぶ際は必ず
教員が付き安全に留意する

放送係 ・競技の最中のアナウンス
・次のプログラムのアナウンス
・児童の動きのアナウンス

今回の運動会ワークショップでは、先生方に上の係を体験してもらいます。
学校の実態により、以下のような係を取り入れてみてもよいでしょう。
先生方と子どもたちで素敵な運動会を作り上げていってください！

係名 活動内容 備考

運営係 ・開会式の運営
・閉会式の運営

・体育の先生が担当に入る
と良い

児童係 ・KGや低学年児童のお世話（トイレ等） ・TATEWARIで関わりのあ
るクラスに入れるとよい

体育係 ・準備体操の見本
・整理体操の見本

・係活動ではなく代表児童１
名のみでもよい

審判係 ・順位発表の時、順位のついた旗をあげる
・ゴールしたチームの前に立ち旗をあげる
・１着から順に誘導し、指定の場所に座らせる

得点や順位の判別などは、
必ず教員が担当する。

アート係 ・看板づくり
・目標ボードづくり
・プログラム作り（掲示用、小さい配布用）
・ポスター作り

・美術の先生が担当に入る
と良い

音楽係 ・エジプト国歌の演奏
・日本国歌の演奏

・音楽の先生が担当に入る
と良い


